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Einzigartige Erlebnisse in Chengdu, 
Lhasa inkl. Besichtigung des Potala- 
Palastes, Xigazê und Lanzhou
Fahrt mit der Tibet-Bahn nach Xining
Erlebnis-Genusspaket mit Hot Pot, 
tibetischem Tanz & Kochkurs

INKLUSIVE

Einblicke in die tibetische Kultur

Yaks am Yamdrok-See 

Erlebnis Mount Everest zubuchbar – erfüllen Sie sich jetzt diesen einmaligen Lebenstraum

Tibet – Dach der Welt
Traditionen der Nomaden und die endlose Weite des Himalayas

14-tägige Flugreise
statt ab € 3.199
jetzt ab

Sie sparen € 600 p. P.
nur mit zeitlich befristetem Aktions-Code

p. P. € 2.599

Als Klein-/Minigruppe
max. 20 Pers. max. 6 Pers.



Tibet ist nicht nur irgendeine Region dieser 
Welt. Tibet ist eine höhere Daseinsstufe, 
ein überirdischer Bewusstseinszustand, 
bei dem Sie das Weltliche hinter sich lassen 
und innere Glückseligkeit erlangen. Die 
extravagante Gebirgslage und die unver-
fälschten Strahlen der Sonne erzeugen eine 
geschärfte Sinneswahrnehmung, die Sie 
die gewohnten Farben in einem anderen 
Licht sehen und die Ihre Gedanken frei, wie 
ein Himalaya-Geier seine Schwingen, ent
falten lässt, um die Welt mit neuen Augen 
zu erblicken.

Der tibetische Buddhismus mit seinem all-
umfassenden Harmoniebestreben und die 
Gastfreundlichkeit der Tibeter lassen Sie 
auch kulturell in eine Parallelwelt eintauchen, die Sie nachhaltig prägen 
wird. Denn die Erhabenheit der Höhe macht nicht überheblich, sondern 

fördert die Fähigkeit, noch mehr im Dasein 
zu sein, noch tiefer im Leben, noch dank
barer für die Zeit, die wir haben.

In der Zeit, die Sie haben, staunen Sie 
über die tibetische Hauptstadt Lhasa, den 
berühmten Potala-Palast und mit dem 
Jokhang-Tempel über das höchste Heiligtum 
der Tibeter. Sie machen eine Rundreise durch 
das Hochland Tibets, sehen auf Wunsch den 
Mount Everest und fahren mit der Tibet-
Bahn, der höchsten Eisenbahn der Welt, bis 
nach Xining. Sie besichtigen mit den großen 
Klöstern dieser Region einzigartige Orte der 
Spiritualität, erleben eine Segnung sowie 
eine Mönchsdebatte und besuchen die 
Einwohner eines tibetischen Dorfes. Auch 

den für die Region bedeutenden Städten Chengdu und Lanzhou statten 
Sie einen Besuch ab. „Tashi Delek“ – willkommen im Hochland Tibets!

Hochkultur des Himalayas – Höhenflug der Erleuchtung

Pelkhor-Chöde-Kloster

CHINA

Chengdu

LhasaXigazê

Xining

Lanzhou

Yamdrok-See
Gyangze

Mount Everest

Verpassen Sie nicht eine der größten Traditionen Tibets! 
Das Neujahrsfest Losar können Sie nur am Reise
termin 02.02.2027 erleben. Freuen Sie sich auf Tänze 
und Zeremonien, die Sie bei einer Familie erleben. 
Inklusive zusätzlicher Übernachtung in Lhasa.

trendtours-TIPP



Tag 1 & 2: Sie fliegen nach Chengdu, wo Sie 
am nächsten Tag landen. Nach dem Transfer 
zum Hotel und Early Check-in freuen Sie sich 
auf einen Bummel durch die Gassen und eine 
traditionelle Tee-Zeremonie. Abendessen in 
einem lokalen Restaurant und erste von zwei 
Übernachtungen in Chengdu.

Tag 3: Sie besuchen eine Panda-Aufzucht-
station. Anschließend Stadtbesichtigung von 
Chengdu. Abends genießen Sie Hot Pot mit 
spannender Masken-Show. Danach Spazier
gang durch das Viertel Kuanzhai Xiangzi.

Tag 4: Nach dem Frühstück fliegen Sie nach 
Lhasa. Transfer zum Hotel und Abendessen 
in einem lokalen Restaurant. Erste von zwei 
Übernachtungen in Lhasa.

Tag 5: Sie besuchen den Jokhang-Tempel 
und besichtigen Norbulingka, die einstige 
Sommerresidenz des Dalai Lama, sowie den 
prächtigen Potala-Palast. Zum Abendessen 
genießen Sie tibetische Spezialitäten und 
erleben Tänze und Live-Musik.

Tag 6: Über das tibetische Hochland 
fahren Sie entlang des Yamdrok-Sees nach 
Gyangze und sehen das Kloster Pelkhor 
Chöde. Abendessen und erste von vier 
Übernachtungen in Xigazê.

Tag 7: Sie besuchen den lokalen Markt sowie 
einen Handwerksbetrieb. Abendessen in 
einem Restaurant mit Kochkurs. Auf Wunsch 
erleben Sie einen 3-tägigen Ausflug zum 
Mount Everest Base Camp von Tag 7 morgens 
bis Tag 9.

Tag 8: Sie besuchen das Shalu-Kloster und 
machen eine leichte Wanderung, bevor Sie 
das Narthang-Kloster bestaunen. In einem 
tibetischen Restaurant essen Sie zu Abend.

Tag 9: Sie genießen freie Zeit, bevor Sie das 
Kloster Tashilhünpo besichtigen und eine 
Segnungszeremonie erleben. Abendessen 
in einem lokalen Restaurant.

Tag 10: Auf Ihrem Weg zurück nach Lhasa 
halten Sie in einem tibetischen Dorf und 
lernen die Bewohner kennen. In Lhasa 
besuchen Sie das Tibet-Museum. Abend
essen im Restaurant und erste von zwei 
Übernachtungen in Lhasa.

Tag 11: Sie besuchen die großen Klöster 
Sera und Drepung und erleben Mönche 
beim Debattieren. Abendessen im lokalen 
Restaurant. Auf Wunsch Erlebnis der Freiluft-
Show „Prinzessin Wencheng“.

Tag 12 & 13: Mit der Tibet-Bahn fahren Sie 
bis nach Xining, das Sie am nächsten Tag 
erreichen. Mit dem Schnellzug geht es weiter 
nach Lanzhou. Hier erleben Sie eine Stadt-
besichtigung. Abschiedsessen im lokalen 
Restaurant und Übernachtung in Lanzhou.

Tag 14: Rückflug in die Heimat. 

Änderung der Programmreihenfolge vorbehalten.

Ihr Reiseverlauf

•	 Mehr Zeit für alle Erlebnisse  
Keine Art des Reisens ermöglicht 
Ihnen noch intensivere Erlebnisse! Die 
exklusive Gruppengröße sorgt für mehr 
Zeit und Spielraum auf Ihrer Reise.

•	 Noch persönlichere Betreuung  
Sie reisen mit max. 5 weiteren Personen. 
Dadurch kann Ihre Reiseleitung genauer 
auf Ihre Wünsche eingehen und Ihnen 
noch besser Land & Leute näherbringen.

•	 Flexibilität, wie Sie es sich wünschen 
Durch die besondere Gruppengröße 
können Sie flexibel spontan ent
scheiden, wo Sie zum Beispiel etwas 
länger Zeit verbringen möchten.

Unterwegs in der Minigruppe – 
einzigartiges Reiseglück  

unter Freunden!

max. 6 Pers.

Zubuchbar: Erlebnis Mount 
Everest Base Camp

Ergreifen Sie die einmalige Chance, 
dem höchsten Berg der Welt ganz nah 
zu kommen. Gänsehaut und geistige 
Höhenflüge garantiert!

Ihr Reiseverlauf 
Tag 7: Fahrt nach Tingri. Erste von zwei 
Übernachtungen im 4-Sterne-Hotel und 
Abendessen in einem lokalen Restaurant.

Tag 8: Fahrt zum Mount Everest Base 
Camp und Besuch des Rongbuk-Klosters. 
Bei einer Nomadenfamilie lernen Sie 
deren traditionelle Lebensweise und 
Kultur kennen. Rückfahrt nach Tingri.

Tag 9: Rückfahrt von Tingri nach Xigazê 
und Besuch des Klosters Tashilhünpo 
gemeinsam mit der Hauptgruppe.



Tag 1 & 2: Flug ins Reich 
der Mitte
Sie fliegen nach Chengdu, die pulsierende 
Hauptstadt der chinesischen Provinz 
Sichuan. Nach Ihrer Ankunft am nächsten 
Tag werden Sie am Flughafen herzlich 
empfangen. Dank des Early Check-ins im 
Hotel können Sie sich kurz ausruhen, bevor 
Sie durch das Jinli-Viertel, das für seine 
traditionellen Häuser und köstlichen Street-
Food-Stände bekannt ist, bummeln. Sie 
erleben eine traditionelle Tee-Zeremonie, 
bei der Ihnen verschiedene Teesorten und 
ihre Zubereitungsrituale vorgestellt werden, 
und tauchen tief in die Kultur Sichuans ein.

Tag 3: Chengdu & Pandas
Nach dem Frühstück besuchen Sie das 
Chengdu Research Institute of Giant Panda 
Breeding, eine der weltweit führenden Ein-
richtungen zur Aufzucht und Erforschung 
der bedrohten Riesenpandas. Beobachten 
Sie die faszinierenden Tiere beim Spielen, 
Fressen und Klettern, bevor Sie über einen 
traditionellen Markt schlendern, auf dem Sie 
lokale Spezialitäten entdecken.

Am Nachmittag besuchen Sie das Jinsha-
Site-Museum, das bedeutende archäologi-
sche Funde Chinas präsentiert. Höhepunkt 
des Tages ist ein Abendessen mit Sichuan  
Hot Pot, bei dem Sie Fleisch, Gemüse 
und Tofu in einer würzigen Brühe garen. 
Während des Essens genießen Sie die 
beeindruckende Masken-Show, eine tradi-
tionelle Kunstform der Sichuan-Oper, bei der 
Darsteller blitzschnell ihre Masken wechseln. 
Ein Spaziergang durch das historische 
Kuanzhai-Xiangzi-Vergnügungsviertel rundet 
den Tag ab.

Tag 4: Flug aufs Dach der Welt
Nach dem Frühstück fliegen Sie nach Lhasa, 
die heilige Hauptstadt der autonomen  
Region Tibet, die auf 3.650 m Höhe inmitten 
des tibetischen Hochlandes liegt – nicht 
nur ein Flug, sondern ein Höhenflug der 
Gefühle! Nach dem Transfer zu Ihrem 
Hotel haben Sie Zeit zur Akklimatisierung.

Tag 5: Heiligtümer in Lhasa
Heute besuchen Sie den Jokhang-Tempel 
der als Herzstück des Lhasa Tsuglagkhang 

das wichtigste Heiligtum Tibets und Ziel 
zahlreicher Pilger ist. Spüren Sie die Seele 
Tibets, den kraftvollen Atem Buddhas, 
der alles in Schwingung versetzt, die 
knisternde, von Spiritualität aufgeladene 
Luft und die gleißende Höhensonne, die 
alles in ein schillerndes Licht hüllt. Während 
Erinnerungen verblassen, wird dieses Gefühl 
ewig in Ihren Herzen weiterleben!

Anschließend spazieren Sie über die 
Barkhor-Straße, eine traditionelle Pilgerroute 
mit zahlreichen Geschäften, die Gebets
fahnen und tibetisches Kunsthandwerk 
anbieten. Dann geht es zum Norbulingka, 
dem Sommerpalast des Dalai Lama, der mit 
seinen kunstvollen Gärten beeindruckt. Jetzt 
ist es so weit: Sie besichtigen den einzigarti-
gen Potala-Palast, der majestätisch über der 
Stadt thront. Dieses UNESCO-Weltkultur
erbe war einst Sitz des Dalai Lamas. Zum 
Abendessen erwarten Sie heute tibetische 
Spezialitäten, begleitet von Tanz und Musik.

Tag 6: Hochland von Tibet
Heute führt Ihre Reise durch die faszinierende 
Landschaft des tibetischen Hochlandes.  

Panda-Aufzucht- & Forschungsstation in Chengdu

Jinli-Viertel in Chengdu

Jokhang-TempelSichuan Hot Pot mit Masken-Show

Tibetische Spezialitäten wie MomosBarkhor-Platz in Lhasa Tibetische Thangka

Eintritt 
inklusive

INKLUSIVE

INKLUSIVE

UNESCO  
Weltkulturerbe



Sie fahren entlang des Yamdrok-Sees, 
eines der heiligsten Gewässer Tibets.  
In Gyangze besuchen Sie die imposante 
Festung Gyangze Dzong sowie das Pelkhor- 
Chöde-Kloster mit seiner weltbekannten 
Stupa, bevor Sie nach Xigazê weiterfahren.

Tag 7: Xigazê, Perle des 
tibetischen Hochlandes
Am Morgen besuchen Sie den lokalen 
Markt und einen traditionellen Handwerks-
betrieb, auf dem Sie tibetische Kunst wie 
Thangkas (religiöse Rollbilder) bestaunen 
können. Am Abend nehmen Sie an einem 
Kochkurs teil, bei dem Sie die Zubereitung 
von Momos (gefüllte Teigtaschen) erlernen 
und anschließend gemeinsam genießen.

Tag 8: Klöster & Heiligtümer 
Heute erkunden Sie die Umgebung von 
Xigazê. Sie besuchen das Shalu-Kloster, 
das für seine beeindruckenden Wand
malereien bekannt ist. Nach einer leichten 
Wanderung rund um das Kloster fahren Sie 
zum Narthang-Kloster, das als eines der 
ältesten Druckzentren Tibets gilt.

Tag 9: Kloster Tashilhünpo
Nach einem entspannten Vormittag 
besuchen Sie das Kloster Tashilhünpo, den 
Sitz des Penchen Lama. Hier erleben Sie 
eine traditionelle Segnungszeremonie und 
haben die Möglichkeit, mit den Mönchen 
ins Gespräch zu kommen.

Tag 10: Dorf-Idylle & Tibet-
Museum
Auf dem Rückweg nach Lhasa machen 
Sie Halt in einem tibetischen Dorf. Sie 
erfahren mehr über die Lebensweise 
der Einheimischen und besichtigen ihre 
traditionellen Häuser. 

In Lhasa besuchen Sie das Tibet-Museum, 
das spannende Einblicke in die Geschichte 
Tibets bietet.

Tag 11: Rund um Lhasa – 
Klöster Sera & Drepung
Der Tag beginnt mit der Besichtigung der 
berühmten Klöster Sera und Drepung, in 
denen Sie die traditionellen Debatten der 
Mönche miterleben können. 

Nach dem Abendessen können Sie die 
spektakuläre Freiluft-Show „Prinzessin 
Wencheng“ am Fuße des Potala-Palastes 
zubuchen.

Tag 12 & 13: Fahrt mit der 
Tibet-Bahn & Lanzhou
Ein besonderes Highlight Ihrer Reise ist die 
Fahrt mit der Tibet-Bahn. Diese Zugreise 
führt Sie auf der höchsten Eisenbahnlinie 
der Welt durch die atemberaubende 
Landschaft des tibetischen Hochplateaus 
bis nach Xining. Von dort reisen Sie mit 
dem Schnellzug nach Lanzhou in der 
chinesischen Provinz Gansu weiter, wo 
Sie eine Stadtbesichtigung mit dem Hügel 
der Weißen Pagode, der Old Street und 
der alten Brücke über den Gelben Fluss 
erwartet. Am Abend genießen Sie ein 
festliches Abschiedsessen mit typischen 
Lanzhou-Lamian-Nudeln.

Tag 14: Heimreise
Mit unvergesslichen Eindrücken treten Sie 
Ihren Rückflug in die Heimat an.

Fahrt mit der Tibet-Bahn im Schlafabteil

Norbulingka – Sommerpalast des Dalai Lama

Sera-Kloster

Tibetische Segnungszeremonie Lanzhou am Gelben FlussBurg in Xigazê

INKLUSIVE

INKLUSIVE
Das wichtigste Heiligtum der Tibeter ist der  
Jokhang-Tempel, in dem sich die heilige  

Buddhastatue Jowo Rinpoche befindet. Prinzessin  
Wencheng ließ sie hier im 7. Jahrhundert aufstellen.

UNESCO  
Weltkulturerbe



Tibet – Dach der Welt
Rundreise mit kulturellen, kulinarischen & landschaftlichen Höhepunkten

	✔ 14-tägige Flugreise nach China & in die  
Region Tibet 
	✔ Kleingruppenreise mit maximal 20 Personen
	✔ Hinflug nach Chengdu & Rückflug von Lanzhou 
in der Economy Class mit Air China o. a.
	✔ Inlandsflug von Chengdu nach Lhasa  
in der Economy Class mit Air China o. a.
	✔ Alle Flüge inklusive mindestens 20 kg Freigepäck
	✔ Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen
	✔ Deutschsprachige Flughafenassistenz  
bei Ankunft in Chengdu und Abflug von Lanzhou
	✔ Nachtzugfahrt mit der Tibet-Bahn von Lhasa 
nach Xining in der 2. Klasse im Softsleeper 
(Vierbett-Abteil)
	✔ Schnellzugfahrt von Xining nach Lanzhou
	✔ Gesamte Rundreise (inklusive Transfers und  
Ausflüge) im modernen, klimatisierten Reisebus
	✔ Rundreise durch China & die Region Tibet  
mit den Stationen Chengdu – Lhasa – Gyangze – 
Xigazê – Lanzhou
	✔ 11 Übernachtungen in für Sie ausgewählten 
Mittelklassehotels 
•	 2 x in Chengdu, z. B. Chengdu Skytel Hotel o. a.
•	 4 x in Lhasa, z. B. Tibet Hotel,  

Thangka Hotel o. a.
•	 4 x in Xigazê, z. B. Shiga Yangcha Hotel o. a.
•	 1 x in Lanzhou, z. B. Mercure Hotel,  

Yun He Ye Bo Hotel o. a.
	✔ Early Check-in am Ankunftstag in Chengdu
	✔ Die Hotels verfügen über Rezeption, Restaurant 
und WLAN (teilweise gegen Gebühr) 
	✔ Unterbringung im Doppelzimmer ausgestattet 
mit Bad oder Du/WC, Föhn & Klimaanlage/Heizung 
	✔ Erlebnis-Genusspaket 
•	 12 x Frühstück
•	 12 x Abendessen, davon 6 x im lokalen 

Restaurant, 1 x Abendessen in Chengdu  
(Hot Pot) inklusive Masken-Show,  
1 x tibetisches Kultur-Dinner in Lhasa mit Live-
Musik und traditionellen Tänzen, 1 x als Dinner 
in Lhasa in einem Restaurant, 1 x Abendessen 
in Xigazê mit Kochkurs, 1 x Abendessen im 
Nachtzug und 1 x Abschiedsessen in Lanzhou 

	✔ Großes Rundreise- & Erlebnisprogramm 
•	 Stadtbesichtigung von Chengdu, u. a. mit 

Spaziergang im Altstadtviertel Jinli mit 
traditioneller Teezeremonie, Besuch der Panda- 
Aufzuchtstation Giant Panda Breeding Research 
Institute, Marktbummel, Besichtigung des  
Jinsha-Site-Museums mit archäologischen  
Artefakten aus der Geschichte Chinas und  
Spaziergang im Viertel Kuanzhai Xiangzi

•	 Stadtbesichtigung von Lhasa, u. a. mit 
Besuch des Jokhang-Tempels (UNESCO), 
dem höchsten Heiligtum der Tibeter, Bummel 
über die Pilgerstraße Barkhor, Besichtigung 
des Norbulingka (UNESCO), der ehemaligen 
Sommerresidenz des Dalai Lamas, des 
Potala-Palastes (UNESCO), dem ehemaligen 

Regierungssitz, Besuch des Tibet-Museums, 
Besuch der Klöster Sera und Drepung sowie 
Mönchs-Debattensitzung im Sera-Kloster

•	 Fahrt von Lhasa nach Gyangze, u. a. mit 
Spaziergang am Yamdrok-See, dem heiligen 
See der Tibeter, Besichtigung der Festung von 
Gyangze sowie des Klosters Pelkhor Chöde

•	 Stadtbesichtigung von Xigazê, u. a. mit  
Besuch des Marktes sowie eines Handwerks-
betriebs, Besuch des Narthang-Klosters und 
des Shalu-Klosters sowie kurze Wanderung 
in der Umgebung, Besuch des Tashilhünpo-
Klosters mit einer traditionellen Segnungs
zeremonie und Gesprächen mit Mönchen

•	 Fahrt von Xigazê nach Lhasa mit Besuch 
eines tibetischen Dorfs & Treffen mit Einwohnerm

•	 Stadtbesichtigung von Lanzhou, u. a. mit 
Besuch des Hügels der weißen Pagode, 
der Old Street sowie des Nachtmarkts und 
Besichtigung der alten Brücke über den 
Gelben Fluss

	✔ Deutschsprachige örtliche Reiseleitung  
ab Chengdu bis Lanzhou
	✔ Beantragung der Einreisegenehmigung für 
Tibet „Tibet Permit“ inklusive Gebühren
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Inklusiv-Reiseleistungen

Wunschleistungen

trendtours.de/tibet

Nachtzugfahrt im 2er-Abteil� € 179 p. P.

Nachtzugfahrt im 1er-Abteil� € 499 p. P.

Prinzessin-Wencheng-Show in Lhasa von  
März bis Oktober 
Eindrucksvolle Kultur-Show vor der Kulisse des 
Potala-Palastes mit Musik und Schauspiel 
(Kategorie: Zone A, JA, J, K, L, H, HA, G)� € 89 p. P. 
Bei Vorabbuchung  
sparen Sie € 10 p. P.� € 79 p. P.

3-tägiger Ausflug zum Mount Everest Base Camp 
(Tag 7 bis 9) Fahrt nach Tingri und 2 zusätzliche 
Übernachtungen im 4-Sterne-Hotel, z. B. Vienna 
Hotel, Phuntso Kangsang Hotel o. a., Besuch des 
Mount Everest Base Camp sowie des Rongbuk- 
Klosters, Besuch bei einer Nomadenfamilie vor Ort, 
2 x Abendessen in einem lokalen Restaurant 
Bei Vorabbuchung � € 299 p. P. 
sparen Sie € 20 p. P.� € 279 p. P.

Neujahrsfest Losar in Tibet Sondertermin am 
02.02.2027 inkl. zusätzlicher Übernachtung in 
Lhasa zum großen tibetischen Volksfest mit Tänzen 
und Zeremonien, das Sie bei einer Familie erleben 
(begrenztes Kontingent)�  
Nur Vorabbuchung� € 300 p. P.

Für Alleinreisende
Einzelzimmer� + € 528
Einzelzimmer/Sondertermin Neujahrfest� + € 572

14-tägige Flugreise
statt ab € 3.199
jetzt ab

Sie sparen € 600 p. P.
nur mit zeitlich befristetem Aktions-Code

p. P. € 2.599

Einreisebestimmungen: Zur visumfreien Einreise nach China 
benötigen Deutsche, Österreicher und Schweizer, sowie Reisende 
unter anderem aus den Niederlanden, Frankreich, Italien, Spanien 
und Malaysia einen noch mind. bis 6 Monate nach Reiseende 
gültigen Reisepass. Reisende anderer Staaten benötigen ggf. 
ein Visum. Bitte informieren Sie sich rechtzeitig über die für Sie 
geltenden Visabedingungen beim zuständigen Konsulat. 

Die Beantragung der Einreisegenehmigung für Tibet „Tibet Permit“ 
inkl. Gebühren erfolgt über trendtours.

Bitte beachten Sie, dass Diplomaten, Journalisten, Berufssoldaten, 
hohe Regierungsbeamte und ethnische Tibeter das Tibet Travel Permit 
nicht über Reiseveranstalter beantragen können, sondern sich 
direkt an das chinesische Außenministerium wenden müssen. 
(Stand: April 2026, vorbehaltlich zukünftiger Änderungen seitens 
der örtlichen Behörden)

Das macht Ihre Reise 
in der Kleingruppe 
so besonders

	✔ 14-tägige Flugreise nach China & in die  
Region Tibet in der Kleingruppe  
mit maximal 20 Personen 
	✔ �Hervorragender Service 
Ihre deutschsprachige Reiseleitung geht 
ausführlich auf Fragen und Wünsche ein
	✔ �Entspannter Reiseablauf 
Kürzere Wartezeiten, schnellerer Check-in 
sowie Check-out und damit mehr Zeit  
für Ihr Reiseglück
	✔ �Intensivere Erlebnisse ganz nah 
In der kleinen Gruppe kommen Sie mit 
Land & Leuten schnell und einfach in 
Kontakt, Sie entdecken Tradition & Kultur 
besonders eindrucksvoll

Ihre Vorteile

Bitte beachten Sie, dass die ungewohnte 
Höhenlage von Tibet (3.500 bis 5.200 Meter  
über NN) zu gesundheitlichen Problemen,  
wie z. B. Höhenkrankheit, führen kann. Eine 
stabile Gesundheit und Mobilität ist deshalb 
unbedingte Voraussetzung für diese einzig
artige Reise.

Gesundheitshinweis

Prinzessin-Wencheng-Show

Zug zum Flug: Hin- und Rückfahrt von und zu allen deutschen Bahnhöfen, 2. Klasse € 79 p. P.

max. 20 Pers.

REISETERMINE 2026/27

Flughafen Zuschlag September Jan. Februar März April Mai Juni September

Frankfurt
€ 0 18 13 02 09 16 23 14 21 10 17

€ 50 01 08 02 02 09 23 13 27 04 11 18 25 01 15 22 07 14

Saison € 550 0 300 350 400 450 500 550 500 450

Neujahrsfest Losar zzgl. € 300 p. P.  |  Ihre Wahl: Minigruppen-Termine (ohne Farbe) mit maximal 6 Reisegästen sind für zzgl. nur € 1.400 p. P. buchbar. 
Zubringerflüge von/nach München, Berlin und Hamburg nach/von Frankfurt für € 390 p. P. zubuchbar.  |  Business Class zzgl. € 2.500 p. P. auf Anfrage/ 
vorbehaltlich Verfügbarkeit.  |  Mindestteilnehmerzahl: 15 Pers./Termin in der Kleingruppe bzw. 4 in der Minigruppe. Bei Nichterreichen kann die Reise  
bis 30 Tage vor Reisebeginn abgesagt werden.

Alle verfügbaren Reisetermine & Flughäfen finden Sie auf trendtours.de

trendtours Touristik GmbH, Düsseldorfer Straße 9, 65760 Eschborn  ·  Änderungen – auch im Ablauf der Reise – und Druckfehler vorbehalten.  ·  Kartendaten: © Mapcreator.io | OSM.org

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 06196 - 7800 800 (täglich 7 - 21 Uhr)


